
講師 ︓　潤子  (Junko)
東京大学卒業。
心理学、栄養学、動物行動学、漢方養生学などを深く学び、
一般社団法人　人と犬の日本共生学協会「ゆりかご」を設立。
東京大学での講演など講演活動にも力を入れている。
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〈  365ANNIVERSARY  〉
  住所 ︓埼玉県和光市下新倉 2 丁目 49-1
  東武東上線、東京メトロ有楽町線、副都心線
                「和光市駅」南口より徒歩 10 分
  併設の無料パーキングあり

http://www.anniversary-web.co.jp/shop/wako

【薬食潤膳　～命を養う薬膳スープ　基礎コース～】

漢方・薬膳の基礎をしっかりと理解し、身に付け、実践に結び付けるためのコースです。
全 6回連続受講が望ましいですが、途中からのご受講・単発でのご受講も大歓迎です。
【薬食潤膳　～命を養う薬膳スープ　基礎コース～】6回中 5回以上受講された方には、
認定試験を行います ( 受験は任意です )。
合格された方には、一般社団法人　人と犬の日本共生学協会より「薬膳スープ　基礎
コース修了証」を進呈致します。
〈そのあとの流れ〉
薬膳スープ基礎コース修了証を取得された方は、【～命を養う薬膳スープ　応用コース
全日程 10 回～】へお進み頂くことができます。
応用コースの認定単位 (8 回以上のご出席 ) を満たし、認定試験に合格された方には
「薬膳スープマイスター」の認定証を発行いたします。

スープって、人を幸せにする食べ物だとわたしは思うんです。
身体の中にしみいる、あの優しさ。
緊張がほどけていく感じ。こころがほっとできて大好きです。

みなさまに、こころも身体も、もっと健康になってほしいな。
正しい知識、分析する力を身に着けて、実践する楽しみを知ってほしいな。

美しい木に小鳥が集うように、
みなさまが心からの笑顔と健やかさで、
周りの方へ幸せのおすそ分けをしてくださったら、どんなにか素晴らしいことでしょう。
そんな思いをこめて、「スープに特化」したコースを作りました。
美味しく、気軽に、気長に続けて頂けるから。
やっぱり、スープって、人を幸せにする食べ物だから。

□受講料：8000 円 ( 税・テキスト・材料費込 )
□開催日：原則として第 1土曜日午後　
□時間：13:00 ～ 15：50　( 間に休憩をはさみます )
□場所：365anniversary 2Ｆキッチンスタジオ Yours Kitchen ( 和光市駅より徒歩 7分 )
□持ち物：筆記用具、お手拭、エプロン
□毎回、試食の時間があります。
□特典：
・初めてご参加の回に、ゆりかごオリジナルレシピバインダーを進呈致します。
    （毎回、ゆりかごオリジナル薬膳スープレシピをお配りします）
・集めて学んで役に立つ　潤膳 “食薬図鑑 ”を毎回プレゼントいたします。
・anniversary ケーキショップのお菓子と、潤膳オリジナル薬膳茶つきです。
    ※ご欠席された回につきましては、全カリキュラムを終えてから、改めて振替の
        レッスンを設けますので、どうぞご安心ください。

□キャンセルポリシー：出席が不可能とお分かりになった時点でご連絡くださいませ。
    また、薬膳をしっかりと学んで頂きたいとの思いから、返金はせず、改めて振替の
    レッスンを設けます。ご安心くださいませ。
    ただし、まとめてご予約されて、キャンセルや欠席の繰り返しの多い場合は、ご受講を
    お断りする場合がございます。学びたいと思っていらっしゃる方に、おひとりでも多く、
    薬膳の深みをお伝えしたいとの考えからです。ご理解くださいませ。

□お支払：指定口座へのお振込みか　当日ご持参ください。
・6回分ご一括で納入下さる場合は、合計 48000 円のところ、20％offの 38400 円で
  ご案内申し上げます。
・お振込みの場合は、口座をお知らせさせて頂きます。
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